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Fan/mavzu kodi Mo
FO'MM 3008 O'quvyili | Semetr——
Fﬂn/ma\zll turi 2025-2026 r;((;sll’ —_\T\‘&‘\—\ /
i ¥en LS TeiSh T M| reditl; = i
Majburiy Ta'lim Gl -———___‘!ﬂ_"_r___\_ I1-modul. Fizikani o‘qitish metodlari va shakllari
| O'zbek Hﬂfladngi aes ) o 5-mavzu. Fizika o‘qitish metodlari va ularning turlari.
, ittt = A S soatlarj g Flll'k:l‘ o‘qitish rpc{od!anm o'qitish vositalanga ko'ra turkumlarga ajratish Fizka
i uditoriya - o‘qitishda o quvchilami o°quv faolyatini jadallashurish, induksiya va deduksiya o“xshatish
mashg* Mustagqil ta'li . e y ya,
s ig‘ulotlari (soat) (5?: 11),, lim J;:‘ml va modellashtirish.
izika o*qgitish metodikasi a yuklamga G-mavzu. Fizika o‘qitish shakllari.
ikasi 1 104 (44/60) 3 soat Q*qitish mazmuni, metodlan va o*qitish jarayoni magsadlariga bog'liq bo‘lgan turli xal
Pt e 136 (76/60) 20 yondos!m_vlar. Ma'ruza, sem_inar, amaliy {m:}salu ishlash) va laboratonya mashg‘ulotlan,
zika o qgitish metodikasi f - Fa ning mazmuni mustaqil ish, darsdan tashqari va uy ishlan. Fizikadan dars tiplari (ko‘rinishlari) va ulaming
maktablarida, akademik litsey ot 0 qitishdan magsad - alabala HlassiSlmaiyec
o? ylc_ha blli{n, malaka va k‘;‘nilfn;hunar _m-'l_kfablarida Fizikani ;gaill:imum,y o'ta ta’lim . o 7-mavzu. O*quvchilarning darsdan tashqari ishlari.
G rEat}Shfian st Bl s ’ag.a cns‘hlmhnjng R ——. q’ sh sirlarini, bu fan . O‘quvchilaming darsdan tashqari ishlarini tashkil gilishning ahamiyati. Fizikadan
?S-m-n Gilaag istifasty, uniwhii i]_ql.]o rta ta’lim maktablari, akadcm‘]:l optimal yo*llarinj | dat:sdan tashqart ash!nming ko‘rinishlari, o‘tkazish shakllari va metodlari. Fizikadan guruh
o“qitish boyicha metodik tush qilish, k\{rs armumial saatlar toa 1 '"Scy]aming fizika (to“garak, konsultatsiya va h.k.) va ommaviy (olimpiada, konferensiya, kecha, ekskursiya va !
Fanning ST wfl-unchalam‘ bersdl. yicha tagsimlash va uni h.k.) shakldagi ishlami tashkil gilish va o‘tkazish metodikasi. !
shuningdels fiziics asoslosins im jarayonida Fizika o‘gitishni 8-mavzu. Fizikadan masala yechish darslari va ularning ahamiyati. l
Hitke Nurdining mn; o qnt!sh jarayonidagi tarbiyaviy 10[11-:1? i m_aqsadi!\i asoslaydi, - Fizikadan masala ishlash darslari va ulaming ahamiyati. Masala ishlash darslarini tashkil |
takomillashiirib borishni asoclaydi; o il ol i il mesaas wlai va i MESEEeS |
Focikn i sistemali tarzda quvchilaming turli xil tur agi masalalami yechishga o‘rgatish. Olimpiada masalalan. 1
sivellantitistining )::rl,llzmdr:ashg‘”l"‘]?‘d“ o epiveliiardll  oieitia . . 9-ma_vzu.0‘(_;u_vcl|il:3|ming mustagqil ishlarining ko‘rinishlari I
cisfihebares a1k or {nelOdlfln hamda yo‘llari, shunin g ks > lal:blya[ash vl _.Mus'tnu}! ishlaming ko*rinishlari: ma’ruzadagi mustaqil ish, seminar va laboratoriya |
cwtadui; ni o*rgatadi, eksperementda tekshirib lfo ‘e d{n“hg ul?ﬂ st icki pquukum:dagl m.ustaqll .:sh,_ darsdan (auditoriyadan) tashqari mustaqil ish va ularni tashkil I
Firika b oaie radi va amaliyotda joriy qll‘ISh metodikasi. -Audnonyacjnn tashqari ishlarni tashkil qilishda darslik va o‘quv [5
tayyorlaydi, qitishga mutaxassislami ham nazariy, ham metodik u qo*llanmalaming roli. amonao‘:ly Fizika darsligi va 0°quv qo‘llanmasiga bolgan talablar. E
’ il il 10-mavzu. Fizikadan ish rejasi i tuzish.
[‘ '-I_Nmriy qism (ma’ruza mashg‘ulotlari) e A ",L‘Fi:ika :1 :ll\ilu"chisining darsga tayyorgarligi. Ish n;_-iea{sin’int:.ltzl'lszl:sl.:::hun dastlabki xujjatlar, |
. Fan tarkibiga P tian yillik choraklik va har bir dars uchun rejalar tuzi £ ilamni - zikadan  bilim,
2 l g AEAE fani‘ii gf“;‘t?:hgr:iﬁ‘:vzﬂlar_k;radi; Al o e o'l talsblar. jalar tuzish. O quvchilaming Fizikadan bilim,
] N -mavzu. Fizika o‘qitish hning umumiy masalalari 11-mavzu. Fizikadan bilimlarni bahol i i
Fizika va astronomiya a o-qitish metodikasi pedagogik fan sfatida Fizikadan o*quvchilar bilimi, malakasi ni baholash va uning mezenior.
metodikasi» kursining pedagogik rl : -I;.Oz_"gl zamon davlat siyosati. «Fizika o‘giti vazifalari, o‘quvchilar bilimi ma!nk‘ i kaf‘-;f,f. iy s uazons: UGN A, M
ot o e an sifatidagi magsadi, predmeti v . «Fizika o‘qitish malak e e bilimi, asi va ko‘nikmasini og*zaki tekshirish, o‘quvchilar bilim1, |
a3 a2 iervizaed keelishi va riveilanich tars va vazifalari. «Fizik .ns“'“‘“mh““sm'}'OZmillcbhnsh i ilar bilimi asi va ko*nikmasini
¢ “m";ag] islohotlar va ulamginy;asgsai; cg[!g;’la;:ﬁ“wjlamsh tarixi, uning ﬂhami}'nti«F;:;l}:: usulida tekshirish. Baholash mczonlari] w0 ivehilar bilin; malakasl va ko'nikmasin test I
-mavzu. Fizika o‘qiti S ’ 12- . Fizik ivai 5 ; : |
O'tganva hozilrzg’ik:a; gmslh metodikasining ilmiy tekshirish metodlari ‘ mavzu. Fizikadan frontal laboratoriya ishlari va parktikum ishlarini o‘tish
metilikasin sohacigy qo‘shg:nc ;ﬁ;:;lhnm‘]i:ﬂ' \fa.tan’imiz'p_cdagogolimlnrining «i"izika o‘qitish Fizikadan laboratoriya ishlani va mﬁ?'tﬁf'-_ . . , .. |
muammolar. Fizika o‘qitish mewd_kan: _lz.tL_am. o“qitish va o‘rgatishning hozirgi zgmls metodikasi. Demonstratsion cksperiments iladi on didol F_’mkt'k“m il ‘
takomillashtirish yo*llari ikasining ilmiy tekshirish metodlari. Fizika g‘qms,ﬁﬁ Laboratoriya mashg ulotlari va ulnpniing ﬁufnoc!:iﬂgﬁglgqn l(_iliﬂl;l:)k el Mot ‘
) SR 5 : agi roli. Lal ratoriya mashg‘ulotlanini
O‘rta umumta’li 3-mavzu. U_ZIURsiz ta’lim tizimida Fizika Kkursi R ﬂlﬂifga:l:'(‘:r)ldnlépg_nn ek dwdlpe SO : l
magsadi va vazifalm;mpm?:f‘nb ‘fmka kursining mazmuni, tuzilishi. K-ursning ahamiyati Dars va unga qo‘yilgan 1l:liubllzi:rk‘?rdn;! sl i o b ‘r'
maktablarida fizika 0-' umda o quv f‘_i“l_suraudagi xususiyatlari. Umumiy o‘rta l;),]E!U, xususiyatlari. Zamonaviy fizika dnrsi' Bli:‘ll L']p:a%'l r'n-a klebl‘nrdn f'EZIl\:ﬂP‘qitishning oiziganos 1
Dedagogilk talablar quv dasturining ilmiy uslubiy tahlili va unga qo‘yilgan umumi';i texnologiyalarini dars mashg'ulollm‘cia raor];o:lafﬁﬁ?&gﬁvﬁh“m' Rl S |
g ) 14-mavzu. «Fizika» kursini . o . |
R :;l:::vlm ["i;:)kx va ast ron_omiya a*qitiih prinsipiaci, «Fizika» 0* qiﬁshrlling’ :gznﬂmi l'i:osl‘:{:n o'quy pr_cdmc_tl_ar bilan o‘zaro aloqasi |
individuallashtirish mbaqﬁl:;u(jlrisI:yml:i[‘i]:[:ay:;gB'?nﬂy lik, qiyinlik, faollik, jamoatchilik 1 ?og‘-lﬂ:is}mi"g roli, Flelkatailfll taostee i““’g““?“’a'?‘::?;ﬁnl;l?:;ﬁ!il;lgmis‘h(‘i:a df““'.““‘”
et 151, W sh, bilish _qobiliyatlarini rivojlantirish, - nazariyaning exnika taragiyotining ba'zi yo‘nalishlarini o‘rgani St Feioromiings
iyotga bog*ligligi, insonparvarlik, politexniklashtirish va hk.). ? azariyaning foydalanish. g ba'zi yo'nalishlarini o'rganishda multimediyali ~vositalardan
15-mavzu, Fizika o‘qitishd i i i
K s AY a oqitis a politexnik ta’lim
o‘rgnnis:iazifm)éﬁal:r?\:lgﬁl; e taraqqiyotining ba’zi yo‘nalishlarini
1y aning yutuqglani va turmushdagi ahamiyati.

|




|
|

fanlar yo*nalishidagi maktablar va ak -
tabaqalashtirib o‘;ilish. Arva slademik lity
fakultativ kurs Fizikam chuqur o'rganish. Am
va akademik litseylarda fizikaga ajmdlad?g&nga;::?:‘: O'qiuladigan
aliy, seminar va laboratoriya mashg*ulotlami tashkil eti S}JI"“ mavzular
[1I-modul. Ta'lim sifatini xalgaro baholash tizimi va zamonaviy }'Onc;a o*tkazish.
17-mavzu. Ta’lim sifatini xalqaro baholash tizimi haqgida oshuvlar,
fatini xalgaro baholash hami. PISA, PIRLS, TIMMS dasturlari v
m sifati yo'nalishida o‘tkaziladigan xalqaro tadgiqotlar va Ulamir:; :;;{n]ing
)alan

16-mavzu. Fizikani aniq
cylarda

Finkadan
umumiy o'ra maktab
mazmuni, ma’ruza, am

Ta'lim s1
mazmuni. Ta'lt
taxlih

18-mavzu. TIMMS va PISA ta'lim sifatini xalgaro baholash dasturlar;

TIMMS va PISA dastunilan va uning fizzka oqitishdagi ahamiyati TIMMS v;

i va tahlili. va A
*lim sifatini xalgaro baholash tizimi PISA dasturi bo*yich
0‘zbekiston Respublikasining ishtirok ctishga tayorgarligi A

Talim sifatini xalqaro baholash tizimi PISA dastur bo‘yicha O*zbeki

Respub ga tayorgarligi. Fizika fani bo‘yicha o‘quvchilar 1;,5::::

topshiriglarining tuzlish
19-mavzu. Ta

likasining ishtirok ctish,
dargjasini oshinsh imkoniyatlan.

20-mavzu. ST EAM yondoshuvi.
STEAM tushunchasi. STEAM yondoshuvi va uning. vujudga kelishi, amaliyoiga joriy

etilishi. STEAM ta’limining afzalliklari
21-mavzu. Tabiiy fanlarni o*qitishda STEAM yondashuvi.

STEAM yondashuvi, fizika darslarida o‘quvchilarda tadqiqotchilik va XXI-
kompetensiyalarini rivojlantirishning mazmun - mohiyati. ast
22-mavzu.Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida SCIENCE fani dasturlarining tahlili
Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida zamonaviy yondoshuvlar bo‘yicha qili;aymgm
ishlar. Umumiy o°rta ta’lim maktablarining 1-6-sinfida SCIENCE fanini dasturlarda yoritilishi
[V-modul. Fizika kursi bo‘limlarini o*qitish metodikasi
'Jim maktablarida fizika fanining strukturasi

23-mavzu. Umumiy o'rta ta
fizika fanining maqsadi va vazifalari, strukturasi

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida

hajmi hamda mazmuni.
24-mavzu. Kasb-|
Kasb-hunar maktablarida
hamda mazmuni.

hunar maktablarida fizika fanining strukturasi
fizika fanining magsadi va vazifalari, strukturasi, hajmi

larda fizika fanining strukturasi

25 mavzu. Akademik litsey!
fanlar yo*nalishlarda fizika fani dasturlari va

Akademik litscylarda gumanitar va aniq
ulaming tahlili.
ktablarida fizika fani dasturlarining tahlili

26-mavzu. Umumiy o‘'rta ta'lim ma
Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida fizika 7-11 sinf fizika fani dasturlari va ulaming

yonitilishi . . )
27-mavzu. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida fizikadan birinchi darsni tashkil
qilish.

Fizikadan birinchi dars va unga go“yilgan talabl:
faniga kirish qismi. 7.sinfda fizikadan «Kirish» gismining
metodikasining ilmiy-metodik tahlili.

28-mavzu. Umumiy o‘rta ta

“Mexanika” bo‘limini o*qgitishning 0°Ziga
bo‘liminining asosiy tushunchalar, ularning ilmiy-met

blar. Umumta’lim maktablarida fizika
strukturasi, mazmuni va o‘qitish

'Jim maktabi «Mexanika» bo‘limining strukturasi.
xos jihatlari va tutgan o'mi. Kinematika
odik tahlili va shakllantirish metodikasi

29-mavzu. «Dinamika asoslari» bo*limini o*qiti
. ' ) a; imini o*gitish.
- 3;‘111:[:;'[\:1];:—::1::::'?]',? mnm:;n;\ “Mexanikada saglanish qgnunlan" bolimiming
il g ilmiy- metodik tahlili “Impuls v ! g
mavzusining asosiy tushunchalanni shakllantunsh mctgdi:;:l‘s:l s
30-mavzu. “Mexanik tebranish v:; to‘lqi
I i, ° o‘lginlar™.
memdikl\;[:&::;::k’lcbmn‘lsh va to‘lginlar” bobidagi asosiy tushunchalar, ulaming ilmiy-
s va sh_akllammsh metodikasi, “Mexanik tebranish va to‘lginlar”™ bobini
q a demonstratsion tajribalardan foydalanishning metodik asoslari
1L Lfb::ratonya ishlarini tashkil ctish bo‘yicha ko‘rsatmalar
L aboratoriya ishlariga tavsiya ctiladigan mavzular:
5. :'mka‘mmbalarn! o‘tkazishda qo‘lda yasalgan asboblardan foydalanish
2 _otckl‘s harakatning o‘rtacha tezligini aniqlash.
3. Dmamlkz} asoslar! va ulaming amalda qo*llanilishini o‘rganish
4. Ishqalamsh L’!JChl va uning amaliyotda qo*llanilishini o‘rganish
5. Odd!y mexanizmlaming ishlashini o‘rganish
6. Ammod gonuni va uning amalda qo*llanilishini o‘qganish
7. Suyuql'lk.la.r va gazlarda bosim va uning ahamiyatini o‘rganish
8. Mexam_k tebranish gonunlarni o‘rganish.
9. Mexanik to‘lqinlar va ularning hosil bolishini o‘rganish
10. Tovush hodisalarini o‘rganish.

IV S(Err!i!mr mashg‘ulotlarini tashkil ctish bo‘yicha ko‘rsatma va tavsiyalar
il Flmk_a [ qlpsh metodikasi fanidan seminar mashg‘ulotlarining ustuvor magsadi nazarny
b:: :il:hia!;(‘,lzj z:l'rzlahy masalalarga tadbiq qilishga qaratilgan bo‘lib, quyidagi talablarga Jjavob
-har bir topshriqqa tegishli nazariy bilimlarga ega bo‘lish;
-mashg‘ulot mavzusi magsadidan kelib chigib, uning yechish metodikasi bilan tanishish;
-to‘g'ri ma'lumotlami, natijalar olish va ularni tahlil qilish;
-mavzular bo‘yicha qo‘shimcha ma’lumotlar to*plash;
Seminar mashg*ulotlariga tavsiya etilad
. Zamonaviy fizika darsi va unga go‘yilgan talablar.
Fizika fanining asosiy tushunchalari va ularni shakllantirish usullari.
. Fizika fanidan nazariy mashg‘ulotlarni tashkil etish metodikasi
Fizika fanidan masalalar yechish darslarini tashkil etish usullari
Fizika fanida ko‘rgazma tajribalami o‘tkazish usullari
Muammoli ta’lim yordamida fizika darslarini tashkil etish.
. Loyihalash texnologiyasi asosida fizika darslarini tashkil etish metodikasi.

. Fizika fanidan laboratoriya mashg ‘ulotlarini tashkil etish usullari.
lami bajarish usullari

. Statikaga oid loyiha ishlari va u
10. Mexanik to‘lqinlar, tovush to*Iqinlarini o‘rganishda loy
11. PISA baholash dasturi topshiriglari bilan ishlash
12. Online platformalardan fizika darslarida foydalanish usullari

Amaliy mashg'ulotlarda mavzuga oid masalalar yechilib, ulaming yechimlari, xususan,
qo‘llanilgan formulalar va aniglangan gonuniyatlar umumiy fizika kursidagi mos formula va
gonuniyatlar bilan qiyosiy tahlil gilinadi hamda ilmiy xulosalar chiqariladi.

V.Kurs ishi mavzulari

igan mavzular:

R N R R

iha ishlaridan foydalanish

Kurs ishining taxminiy mavzulari: _
1. Fizika ta’lim tizimi yaratilishidagi didaktik tamoyillar va ulami aniq misollar yordamida
ifodalash

2. Fizika o‘qitishning
3. Fizikadan kechalar,

amaliy yo*nalishini kuchaytirish )
to‘garaklar, uchrashuvlar o*tkazish metodikas

o P e e B e
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| 5. Fizzkadan olimpiadalarm tashkil etish va o'tkazish metodikas

4. Fizikadan masalalar turlan va ularm yechish metodikasi ﬁ
6. Fizika darslanida o*quvchilarmi vatanparvarlik ruhida tarbiyalash
7. Fizika darslarida 1gdisodiy tarbiyani amalga oshinsh ’
8. STEAM yondoshuvdab fizika darslanda foydalanish
9. Fizika darslarida ekologik tarbiyani amalga oshirish
:(l) l;l_nt:ddarslandnn muammoli o*qitishni amalga oshinsh metodikasi

izikadan laboratoriya ishlarini bajanishda kompyuter texnologiyalan ; i
12. Umumta’lim maktablarida «Saqlanish qonunlar?» mavzusini og:i)sﬂar:;:’ré]!::galamsh
:3 I:‘l:_u‘?a o'qitishda o*quvchilaming ijodiy gobiliyatini nvojlantinish yo*llari
ah:nm;‘alum sifaimi xalgaro baholash tizimi PISA dasturi va uning fizika o‘qitishdag
15. Fizika darslanda turli o*vinlardan foydalanish
Lgi,ﬁz;d:aﬁﬁzlm asboblardan foydalanish yoli bilan fizika darslarining samaradorligini
17. Fizika o‘qitishda yangi pedagogik texnologiy ishni ‘zi ¢
R tarintas yangi pedagogi giyalardan foydalanishning o‘ziga xos
18. Fizika ta'lim mazmunini takomillashtiishni ragobatchilik asosida tashkil etilishini
o‘rganish
19. Astronomiva fanini o‘gitishda STEAM yondoshuvdan foydalanish
20. Elektr ishlab chiqarish inshootlari va ulardan fizika o'qitishda foydalanish
21. Umumta’lim maktablarining fizika o‘quv xonalarini jihozlanishini tashkil etish
22. Fizikadan laboratoriya ishlari va namoyishli tajribalar uzviyligini o‘rganish
23. «Suvukliklamning xossalari» mavzusini o‘tish metodikasi
24. Astronomiya o*qitishda o‘quvchilaming ilmiy dunyoqarashlarini shakllantirish.
25. Astronomik burchak va observatoriyani tashkil qilish.
26. Astronomiyadan mustaqil ishlarni tashkil gilish.
27. Astronomiyaga giziqtirishning pedagogik-psixologik asoslari.
28. Astronomiyadan umumta’lim maktablarida sinfdan tashqari ishlami tashkil gilish.
29. Umumta’lim maktablarida kuzatishlamni tashkil qgilish.
30. Astronomiya o‘gitishda ckologik tarbiya.
. Astronomiya o‘gitishda estetik tarbiya muammolari.
32. Astronomiya o“qitishda texnik vositalar va ulamni go‘llash uvsullari.
33. Astronomiya o‘qitishda tarixiylik prinsipi.
34. Umumta’lim maktablarida astronomiya o*qitishda g‘oyaviy tarbiya masalalari.
35. Astronomiyadan o‘tkaziladigan kechalar va ularni tashkil gilish.
36. Astronomiya o‘gitishda O‘rta Osiyo mutafakkirlari ilmiy meroslaridan foydalanish.
37. Astronomiya o‘qitishda ilmiy-ommabop adabiyotlaming o‘mi.
38. Astronomiya va fizika bog‘lanishlaridan astronomiyani o‘qitishda foydalanish.
39. Astronomiyadan masalalar yechish metodikasi.
40. Astronomiya darslarida animatsiyalardan foydalanish

VI. Mustagil ta'lim va mustaqil ishlar
Auditoriyadan tashgari vaqtda bajariladigan mustagil ishlar qu

amalga oshirilishi tavsiya etiladi:

- Mavzuni og‘zaki bayon gilish;

- 4javobli test savollarini tayyorlash;

- yozma savol tayyorlash;

- Tagdimot tayyorlash;

- Referat tayyorlash;

yidagi turlarda

- rasmli topshiriq tuzsh;
. Ma’lumotlarni jadval ko'rinishida ifodalash;

6
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pr

~ Videorolik tayy orfash;

tayvorlash;

. Ko'rgazmali qurol
» anma tayyorlash,

Bir soatlik dars 1sh

. Krossvord mzish, )

Xorjty adabivotlardan ma’lumotlamni to*plash, tagt

Ha/yo*q javobli test tuzish,

- Audio dars tayyorlash; .

[nternet ma'lumotlarini to‘plash va tahlil gilish:

- Adabiyotlar ro*yxatini tuzish; ) . "
© Mustagil ta’lim uchun tavsiya etiladigan mavzulari:

Mustaqil ta’lim uchun tavsty a ct:_[a;, otgan ma\—zu . _

1. Fizika darslanda texnika taragqivotining asosty yo‘n':drtshlmm o‘rganish

2. O‘quv ishlanida ko‘nikma va m_al.akalaml shakllantins

3. Fizika tushunchalami shaklla_m_nnsh

4. Fizik bilimlami sistzmalgs!mnsh )

5. Timiy fikrlashni rivojlantirish usullan

6. Tjodiy gobiliyatni o*stirish usullart

7

8

ma qilish va tahlil qilish:

. O'qutish metodikalarining klassifikatsiyast
. O‘quvchilar faoliyatini faollashtirish
9. O‘quvchilar bilimlarini ba.;lolash
ika kabinetini jihozlas oo L

:(l) Sﬁ:::iy o‘rta la'-}immzktablarida “Moddaning tuzilishi” mavzusmt 0 gmsh metodikast
12. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida }h:nn;ll\naﬁ harakat l;m um;';:_‘;L r;l::;l;lgl

. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida Harakatlaming mustaqullix ) o
:3 Umumi; o'rta ta’lim maktablarida Dinamika gonunlariga oid Eugh_unchala_rm shakllantirish
15. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida Galileyning nisbiylik pnnsipini _o‘rga_u}lsh _
16, Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida “Oddiy mexanizmlar”mavzusini o‘_q}ﬂSh rncto_dd\@
17. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida “Issiglik hodisalan™ mavzusini o‘cp_u;»h tqclodik.a.%lv )
18. Umumiy o‘rtata’lim maktablarida “Jismlaning erkin tushishi” mavzusini o'ns_E metod:k.:isg
19. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida “Jismlaming og'irligi. Og‘irlik kuchi” mavzusini
o'qitish metodikasi

20. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida “Encrgiya va ish” mavzusini o°qitish metodikasi

21. Jismning qiya tekislik bo‘ylab harakatlanishini o‘rganish usullari. ) o
22. PISA ta’lim sifatini xalqaro baholash tizimi dasturi va uning fizika o°qitishdagi ahamiyat1.
23. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida STEAM yondoshuvi.

24 Fizika fanidan PISA topshiriqlarini ishlab chiqish ) )
Mustaqil ta’limni baholash - bu talabalamning jamoaviy tartibda va yakka tartibda berilgan

amaliy loyihalami bajarishlari orqali amalga oshiriladi. Bunda har bir talabaga bitta jamoaviy
loyiha va ikkita yakka tartibda bajariladigan loyiha beriladi. Talaba berilgan loyihaning magqsad
va vazifalarini, mohiyatini tushungan holda go‘yilgan masalani o‘rganib, izlanishlar olib
boradi. Olingan natijalami tahlil gilib, xulosalan bilan tagdimotlar tayyorlab himoya qgiladi.
Ishchi fan dasturida loyihalaming soni, mavzusi, mazmuni bajarish usullari va topshirish

muddatlari to*liq ochib beriladi.

VIL Ta'lim natijalari (shakllanadigan kompetensiyalar)
Talaba bilish kerak:

Fanni o‘zlashtirish natijasida talaba:

o «Fizika o‘gitish metodikasi» fanini o'quy pedagogik fan sifatida, uning magsadi,
vazifalari, tadqigot metodlari; fizika ta’limining mazmuni hamda tarkibining ilmiy asoslari;
fizika o‘gitishni takomillashtirish metodlari; fizika o*qitish tizimi, Fizika kursini boshqa o*quv
fanlari bilan aloqasi; fizika kursining umumta’lim va tarbiyaviy vazifalari, o‘quvchilar

faoliyatini faollashtirish usullari: o‘quvchilar bilimiga va ko‘nikmalariga qo'‘yiladigan talablar,

7




o, e=pre
fizka o qitish turlan va metodlan, chet ellarda fizika o*qitish,

d Ty
fizikadan zamonaviy dars. fizkadan masalalar yechish niﬁ;flizl Ul;x_mmg vazifalan:
cksperementini tashkil gilish va o‘kitish metodikasi; turli tipdagi mukmbla{d ]fz_lkadan 0*quy
mazmuni, darsdan tashgan mashg‘ulotlami tashkil qilish va o*tkazish mclodiz;;( l}ika kummng
metodik jihatdan ta’minot hagidagi bilimga; asi; darsmi o quy
o umumta’lim maktablari, ALlarining fizika kurst mazmuni hagida bilishi
olishi; fink modellarni ularning strukturasi va olingaﬁn;:;,?z:;‘:lz:izlilr:sl“ Va amalda
chegaralanm ¢'tiborga olgan holda tadbiq qila olishi; eksperiment natijalari bgl qo‘llanilish
asosiy metod va usullamni qo*llay bilishi; fizik hodisalami organish va o‘rgaﬁsh:!an ishlashda
texnika (AKT) imkoniyatlindan foydalana bilishi; fizikadan o‘quv dasturlari razamor)a\'iy
mazmunlami metodik nugtai nazardan tahil gila olish ko ‘nikmasiga; va darsliklagj
o fizikadan tajribalami mustaqil tashkil eta olishi va o‘tkaza olishi; fizika bo*
darsdan tashqan mashg ulotlami (to‘garaklar, ekskursiya, kechalar, konfcre;siya 3 b yicha
tashkil eta olish; fizika bo‘yicha kabinetlar tashkil gila olishi va jihozlay olishi; ﬁz.?k 0shq))
masalalami hal qila olishi; fizikani o‘qitish jarayonida o*qitishning innovaLc,ion,meloglga'md
vositalarini qo*llay olishi; ilg‘or pedagogik tajribalami o‘rgana olishi va o*'mumlashtira all? o
fizikadan o'quvchilaming qobiliyatlarini aniqlash, qiziqishlarini rivojlantira gll's::!;.
o‘quvchilarining bilimlarini aniglash va baholash malakasiga ega bo ‘lishi kerak. L
VIII. Ta’lim texnologiyalari va metodlari:
o guruhlarda ishlash;

«amaliy mashg ‘ulotlar
« tagdimotlarni gilish;
o individual loyihalar;
ema’'ruzalar;

o keys stadi;

e munozara;

ediologik yondoshuv;

« SWOT tahlili;

« Venn diagrammasi;

« Blis so'rov va blis test;
« balig skleti;

qo'llay

o kim chaggon va boshqalar.
IX. Kreditlarni olish uchun talablar:

Fanga oid nazariy va amaliy tushunchalami to‘la o‘zlashtirish, tahlil natijalarini
to‘g*ri aks ettira olish, o‘rganilayotgan jarayonlar hagida mustaqil mushohada yuritish,
ijod qilish va joriy, oraliq nazorat shakllarida berilgan vazifa va topshiriglami bajarish,

yakuniy nazorat bo‘yicha amaliy ishni topshirish.

X. Asosiy adabiyotlar
110 METOAMKE Mpenofasanis G
BICOKIX TEXHONIOTH

Gyuenus Qu3nke B cpeaHeit wKone:
/ Tomck: Manarensctso ToMcKoro

1.Typima, P.B. Jlexuuu ki; yac6. nocobue ans c'n-,uc:rro;J
JKeHEpHO-(H3IMECKOTO ¢dakysTCTa B i GIINYECKHX cnewiansHocTedl
Vnpanosck: Yal'Y, 2013. — 369c.
2 Pym6Gewrra, E. A. Kype nekwdi No TEOPHH H METOXHKE O
yueGHoe nocobue AR CTYZEHTOB MEAArOr4ECcKHX BY30B
rOCY.AapCTBEHHOTO [1¢arOrHYecKoro YHHBEpCHTETE,

2016.— 144 c.

3.E. F. Redish Teaching Physics with the Physics Suite, 2022

4 Ronald K. Thomton, Interactive Lecture Demonstrations, 2006

5. Djo‘rayev, M. Fizika o ‘gitish metodikasl. Toshkent: Abu matbuot
6.M.Dorayev, B. Sattarova. Fizika va astronomiya o‘qitish nazariyas

-konsalt. 2015.
i va metodikasi. - T .. «Fa

va texnologiya», 2015, 352 bet

BT 7 U

—

7 TakuGocsa X. X. , Yemanopa (ionka yKimiw Hajapisck Ba scToKach. YKYB
?n;g;l;w(naﬁopampm MALIFYOTAAPH YHYH YKy B KFNAHMA). “chan TexHonOrHA" HAWPHETIL
8. Fizika 7. 7-

markazi, 2022. — 192 b.
9.Y. Ravshanov, J. Raxmatov, D. Xomidov Fizika 10: O‘qituvchila
— Toshkent: Respublika ta’lim markazi, 2022. - 160 b.
10.K. A. Tursunmetov, Sh. N. Usmonov,J. A. Raxmatov, D. B. Xomidov Fizika 10 : 10-sinf
uchun darstik/. — Toshkent: Respublika ta’lim markazi, 2022. — 192b.

sinfuchun darslik/ K.T. Suyarov [va boshq.] .- Toshkent: Respublika ta'lim
r uchun metodik qo‘llanma/.

XI. Qo*shimcha adabiyotlar
. Mirziyoev SHavkat Miromonovich. Tanqidiy tahlil, qat’iy tartib- intizom va shaxsiy
javobgarlik - har bir rahbar faoliyatining kundalik qoidasi bo‘lishi kerak. Mamlakatimnizni
2016-yilda vjtimoiy-iktisodiy mvoj lantirishning asosty yakunlari va 2017-yilgamo‘ljallangan
iqtisodiy ~dastuming eng muhim ustuvor yo‘nalishlariga bag‘ishlangan Vazirlar
Mahkamasining kengaytirilgan majlisidagi ma’ruza, 2017-yil I14-yanvar / SHM.
Mirziyoev,—Toshkent: O‘zbekiston, 2017.- 104 6.

2. Mirziyoev SHavkat Miromonovich. Qonun ustuvorli

— yurt taraqqiyoti va halq farovonligining garovi. O‘zbe
ishlangan tantanali marosimdagi ma’ruza, 2016-

qabul gilinganining 24 yilligiga bag'i
dekabr /SH.M.Mirziyoev. - Toshkent: “O‘zbekiston”, 2017. — 48 b.
3. Mirziyoev SHavkat Miromonovich. YAngi O‘zbekiston strategiyasi,-

458 b.
0‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI PREZIDENTINING

FARMONI
i yanada nrivojlantirish bo'yicha harakatlar strategiyasi
to‘g‘risida. (O‘zbekiston Respublikasi qonun hujjatlari to‘plami, 2017-y., 6-son, 70-modda)
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 6-noyabrdagi “Q¢zbekistonning yangi
taraqgiyot davrida ta’lim - tarbiya va ilm - fan sohalarini rivojlantirish chora tadbirlari
to‘g‘risida " gi PF - 6108 - son farmoni.
Axborot manbaalari
edu.uz—O*zbekiston Respublikasi Oliy t2’lim, fan innovatsiyalar vazirligi sayti.
ton Respublikasi maktangacha va maktab ta’limi vazirligi

gi va inson manfaatlarini ta’minlash

kiston Respublikasi Konstitutsiyasi
il 7-

Toshkent, 2021. -

1. Ozbekiston Respublikasin

1. http:/Avww.
2. http:wwiw.uzedu.uz - O*zbekis
sayti.

3. http://www.gov.uz—
4, ziyonet.uz

5. Physics Classroom — htps://www.physicsclassroom.com

6. Khan Academy — Physics and Astronomy — https:/www.khanacademy.org

7. OpenStax — College Physics — hitps://openstax.or
8. https:/infourok.ru/osnovnye-| olozheniya-metodiki-obucheniya-fiziki

O*zbekiston Respublikasi xukumati portali.

-naibolee-effektivnye-

melody-524329 Lhtml

9. https//] hct.co!orado.cdu/uk!simulnlionslﬁltcr?sub'ecrs— hysics&type=html

10. hllps:l/www.\'ascnk.czfplwsicsnnimalions.php?l=uz

Fan dasturi Samarqand davlat pedagogika instituti o'quv-uslubiy kengashining 2025-yil
7] ____-son bayonnomasi bilan ma’qullangan

Fan/modul uchun mas’ullar va dastur mualliflari:
8. | Q.T.Xoliqov - Samargand davlat pedagogika instituti  Fizika kofedrasi dotsenti, fizika-

matematika fanlari_nomzodi.




" Tagrizchilar: ‘
A Badalov - Samargand davlat pedagogika instituti Fizika kafedrasi mudin, fizika-

matematika fanlan bo‘vicha falsafa doktori (PhD). (1chk1)
o N S Xamrayev - Sharof Rashidov nomidagi SamDU Muhandishk fizikast instituti “Umumiy

| fizika” kafedrasi dotsent, fizika-matematika fanlan nomzodi (tashqt)

i

Oliy ta'lim, fan va innovatsiyalar vazirligi tomonidan 2025-yil uchun tasdiglangan
xalqaro ¢’tirof etilgan tashkilotlarning QS World University Rankings 2025: Top global
universities-401, QS World University Rankings by Subject 2025: Natural Sciences 297
o‘rinni egallagan Qozon federal universitetining “Fizika va astronomiya o‘qitish
metodikasi” fani ishchi dasturi tahlil gilinib ushbu asosda fan dastur ishlab chiqildi.

“Fizika o‘qitish metodikasi 1* fanining dasturi tayyorlanib 10 ta mavzusi yangilandi

https:/kpf u.ru/pdf/portal/oop/3 1 1869.pdf

Fan dastur Tabiiy fanlar fakultetining 2025-yil - dagi sonli
farmoyishi bilan tuzulgan ishchi guruh tomonidan ma’qullangan.

Tuzuvchi: Q.T.Xoliqov

Kafedra mudiri: .A.Badalov
[\

Fakultet dekani: if.

| J,N.Mirzayev

|
O‘quv-ishlar bo‘yichs .H.Musulmonov
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